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Дети и опасность 

*10% детей старшего дошкольного возраста 
в целом не знают, что такое опасность. 

*30% детей имеют неадекватные 
представления 

*60% детей имеют адекватные 
представления, однако часто путают 
причины и следствия событий, подменяют 
причинные связи простой временной 
последовательностью. 



Типы реагирования детей в 

ситуации опасности 

*Адекватное пассивное обострение (АдПО) – «тревожный» 
тип. Дети данного типа осознают опасность. 
Преимущественный способ поведения в ситуациях 
опасности – пассивные формы реагирования (уход, 
терпение, внутреннее переживание). 

*Адекватное активное разрешение (АдАР) – «безопасный» 
тип детей. У них сформировано представление об 
опасности, они стремятся к адекватному 
(самостоятельному разрешению с привлечением помощи 
взрослого) снижению эмоциональной напряженности 
ситуации за счёт ее безопасного (для жизни и 
психологического благополучия) разрешения. 

*Неадекватное активное разрешение (НеАР) – 
«инфантильный тип». Дети этого типа используют 
неадекватные способы поведения. Некритичностью оценки 
опасности, необдуманностью поступков они создают новые 
опасные ситуации. 



Уровневая организация  

безопасности личности 

*Уровень 1. 

Оценка и первичный анализ окружающей 
действительности относительно критериев 
«опасно-безопасно» на основе информационной 
обработки психическими процессами. 

*Уровень 2. 

Вторичная оценка и анализ окружающей 
действительности, прогнозирование безопасного 
будущего. 

*Уровень 3 

Принятие решения и реализация поведенческой 
модели 

 



Основные характеристики 

чрезвычайной ситуации 



* Поведение людей в 

экстремальной ситуации делится 

на 2 категории 

Поведение людей в экстремальной ситуации 



* Экстремальная подготовленность 

человека состоит из 6 

компонентов: 

Компоненты экстремальной подготовленности 



«Я и другие» «Огонь» «Вода» 

«Безопасный 
дом» 

«Внимание-
дорога!» 

Информационная 
безопасность 

Психологическая безопасность в семье 

Родители Дети Педагоги 

НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ 



35 клубов 

безопасности 

200 занятий и 

практических 

тренингов 

40 мастер-

классов 

5 вебинаров 

для педагогов 

70 

консультаций 

для родителей 

20 детско-

родительских 

встреч 

70 обучающих 

бесед 

10 

тематических 

экскурсий 

2 творческих 

конкурса 

300 детей 
20 

организаций 
300 семей 

ПРОЕКТ В ЦИФРАХ И КАРТИНКАХ 



  Заседания рабочей группы проекта по 

созданию инклюзивных Клубов безопасности 

в каждом районе Вологодской области, 

подведение итогов работы проекта. 



  Закупка интерактивного обучающего 

оборудования, игр, дидактических пособий и 

программного обеспечения по обучению навыкам 

безопасного поведения детей с ОВЗ и 

инвалидностью. 

МЕРОПРИЯТИЯ ПРОЕКТА 



  Создание инклюзивных Клубов 

безопасности для детей с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидностью 

в детских садах. 



  Проведение обучающих занятий, 

практических тренингов, бесед, экскурсий 

с детьми с ОВЗ и инвалидностью. 



  Проведение консультаций, мастер-

классов, совместных детско-родительских 

встреч, бесед, экскурсий, конкурсов с 

родителями детей с ОВЗ и инвалидностью; 

организация работы воспитателя-тьютора. 



  Проведение семинаров, вебинаров, 

мастер-классов с педагогами детских садов 

по организации инклюзивных Клубов 

безопасности. 



  Проведение творческих конкурсов среди 

детей и родителей. 



  Проведение мониторинга успешности 

деятельности инклюзивных Клубов 

безопасности. 



  Издание и распространение методических 

рекомендаций по созданию инклюзивных 

Клубов безопасности в детских садах. 



  Фестиваль инклюзивных Клубов 

безопасности детских садов. 


