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«Добрые игры»
- федеральный образовательный проект для детей 

3-7 лет, разработанный ФГБНУ «Институт 

изучения детства, семьи и воспитания» при 

поддержке Министерства просвещения 

Российской Федерации 

(пункт 2.12.5 Распоряжение Минпросвещения России  от 25.02.2026 № Р-63 «Об утверждении плана 

мероприятий по повышению эффективности решения воспитательных задач в организациях, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования, до 2030 года»,

пункт 4.1 Плана мероприятий Года дошкольного образования в 2026 году, утверждённого Министром 

просвещения Российской Федерации С. С. Кравцовым)



Ведущая идея проекта

– приобщение детей дошкольного возраста к 

традиционным российским духовно-нравственным 

ценностям (Указ Президента Российской Федерации 

от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ 

государственно политики по сохранению и 

укреплению традиционных духовно-нравственных 

ценностей») в процессе развивающего общения, 

совместной деятельности взрослых и детей, 

самостоятельной детской деятельности.



Цель проекта: создание единой ценностной среды ДОО через организацию интегрированной

совместной деятельности всех участников образовательного процесса и приобщение детей дошкольного

возраста к традиционным компонентам духовно-нравственной культуры многонационального российского

общества.

Ключевые задачи проекта:

• создание условий для развития ценностных

представлений детей в процессе взаимодействия со

взрослым и сверстниками,

• знакомство дошкольников с ключевыми аспектами

жизни человека в современной России,

• осуществление методического сопровождения

профессиональной деятельности педагогов ДОО с

точки зрения повышения эффективности решения

воспитательных задач.Рисунок 1. Педагогическая модель формирования 

ценностных ориентаций у детей дошкольного возраста



Структура и содержание методического 
комплекта проекта «Добрые игры»

Вариативный компонент дополняет содержание
инвариантной части с учетом специфики
национальных, социокультурных и иных условий
региона, города или населенного пункта, а также
специфики уклада конкретной дошкольной
образовательной организации и ее социального
окружения.

Инвариантная часть актуальна для всех субъектов РФ, ее основу
составляют темы, направленные на приобщение детей к традициям,
историческому и культурному наследию страны, знакомство с
ключевыми аспектами жизни человека в современной России.



Структура и содержание методического 
комплекта проекта «Добрые игры»

Темы проекта:

 Народы России. 

Вместе мы – большая 

семья

 Россия – Родина моя

 В кругу семьи

 Победа в наших 

сердцах

 В гости к бабушке и 

дедушке

 Уголок России – край 

родной

 Настоящий друг

 Новогодние традиции

 Книги 

 Мой любимый детский 

сад 

 Сельское хозяйство 

 Юные исследователи

 Сердце, открытое 

добру

 Зимние спортивные 

игры

 Волшебный мир сказок

 Помогаем птицам

Планирование осуществляется с учетом: 

 федерального календарного плана воспитательной работы;

 годового плана мероприятий ДОО;

 календарно-тематического плана, возрастных особенностей и уровня 

подготовленности воспитанников в конкретной группе ДОО.



Логистика реализации
проекта «Добрые игры»

понедельник в течение недели пятница

Утренний круг

развивающая беседа, 

выбор добрых дел, 

обсуждение ситуаций

 Свободная и 

организованная игра 
(сюжетно-ролевые, 

хороводные, 

дидактические, подвижные 

игры с нравственным 

содержанием)

 Продуктивная 

деятельность
(совместное творчество,  

оформление атрибутов, 

создание подарков) 

 Прогулка и режимные 

моменты

Итоги освоения ребенком 

ценностного опыта:

- Развивающая беседа 

(актуализация 

представлений по теме),

- «Добрые игры» по 

выбору и инициативе 

детей;

- «Экран детского выбора» 

(для выявления игровых 

предпочтений 

(коллективных и 

индивидуальных).)



Материалы методического комплекта 
«Добрые игры» для родителей

ППОЗНАЕМ ВМЕСТЕ

Что ребенок узнал детском 
саду, примерные вопросы, 

которые можно задать дома

ИИГРАЕМ ВМЕСТЕ

Варианты игр дома 
и на улице

СЕМЕЙНОЕ ВРЕМЯ

Идеи для совместного досуга, 
экскурсий и прогулок

МАСТЕРИМ ВМЕСТЕ

Идеи для совместной 
деятельности и творчества

ЧИТАЕМ ВМЕСТЕ

Рекомендации для чтения 
детям художественной 
литературы и список 

вопросов для обсуждения

СМОТРИМ ВМЕСТЕ

Рекомендации для 
просмотра 

мультипликационных 
фильмов и список вопросов 

для обсуждения



Не нужно перестраивать календарно-тематическое

планирование с нуля, проект может быть

интегрирован в существующую систему.

Воспитатель самостоятельно подбирает

оптимальные методы, приемы, формы воспитания,

распределяет мероприятия в рамках календарного

года.



Модели «запуска» проекта 
«Добрые игры» в ДОО

Для запуска проекта необходимо:

● принять управленческое решение;

● согласовать подход с учредителем;

● познакомить родителей;

● оформить локальный приказ о внедрении проекта.

Модель 1. Полный запуск
Проект одновременно начинают 

реализовывать:

- все группы;

- все возрастные категории с 3 лет;

- все педагоги.

Модель 2. Последовательный запуск
Проект вводится постепенно.

- в первый год — в группах одного возраста;

- в следующий — подключается следующая 

возрастная категория;

- затем постепенно охватываются все группы.

Модель 3. Выборочный запуск
В первый год проект начинают

реализовывать:

- отдельные педагоги;

- инициативные группы;

- педагоги-новаторы;

- участники инновационных площадок.
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